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EUPROMS-onderzoek
Europa Uomo patient reported outcome study

De eerste (en tweede) enquête over de kwaliteit van leven bij prostaatkanker door 
patiënten voor patiënten

EUPROMS-onderzoek
Hoe het onderzoek werd uitgevoerd
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De vragenlijst

• Een online enquête van 20 minuten voor mannen die behandeld zijn voor
prostaatkanker

• Beschikbaar in 19 talen

• Gebruikgemaakt van gevalideerde vragenlijsten over de kwaliteit van leven: 
EPIC-26 en EORTC-QLQ en EQ-5D-5L

• Antwoorden waren anoniem

Geografische spreiding van de antwoorden
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Profiel van respondent

Profiel van respondent
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Behandelingsprofiel

De analyse

De analyse van de data werd uitgevoerd door professor Monique Roobol en
haar team van het Erasmus Medisch Centrum, specialisme urologie, in 
Rotterdam.

Hun analyse leidde tot de resultaten hier en in medische publicaties.

Sommige van de resultaten hier zijn gebaseerd op ruwe onderzoeksresponsen
en de statistische significantie is niet berekend of weergegeven.

Echter, alle resultaten dragen vitale informatie bij aan het nemen van klinische
beslissingen, waardoor ze klinisch relevant zijn.
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EUPROMS-onderzoek
Resultaten: algemene kwaliteit van leven
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EUPROMS-onderzoek
Resultaten: Ongemak, vermoeidheid, slapeloosheid
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EUPROMS-onderzoek
Resultaten: geestelijke gezondheid
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EUPROMS-onderzoek

Resultaten: seksueel functioneren
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EUPROMS-onderzoek
Resultaten: urinaire incontinentie



21-6-2022

14



21-6-2022

15



21-6-2022

16

EUPROMS 2.0
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Verschillen met EUPROMS 

1

Canada (200 deelnemers)en  US (120 deelnemers)

SDM-Q-9 vragenlijst toegevoegd

Gedetailleerde gegevens over behandelingen

Gedetailleerdfe gegevens over Tumor

characteristics and gleason scores 

Comorbidities toegevoegd

Het profiel van de deelnemers is zeer gelijklopend 

voor de twee studies.

Van de 3571 antwoorden waren er 2544 die niet aan 

de eerste studie deelgenomen hebben

De twee studies samen geven de ervaringen van 

meer dan 5500 mannen weer.

De resultaten van EUPROMS 2.0 bevestigen de 

EUPROMS 1 studie
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EUPROMS study

EPIC-26 sexual scores

EPIC 26 sexual functie

Gelijkaardige cijfers voor EUPROMS 1.0 
en EUPROMS 2.0

Minder verschil tussen prostatectomie
en bestraling

Verschil van 10 tot 12 punten is klinisch 
significant

Euproms 2

Euproms 1
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Epic 26 sexual score Nederland

EUPROMS study

EPIC-26 Incontinentie
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EPIC 26 incontinence

Vergelijkbare scores EUPROMS1.0 en 
EUPROMS 2.0 

Verschil van 6 tot 9 punten is Klinisch 
significant

Euproms 2

Euproms 1

Epic 26 incontinentie   Nederland
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EUPROMS study

Gegevens op het ogenblik van de diagnose
Nederland vs EUPROMS 2.0
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Gleason score bij diagnose

0

5

10

15

20

25

30

Gleason Score 6
(3+3)

Gleason Score 7
(3+4)

Gleason Score 7
(4+3)

Gleason Score 8 Gleason Score 9
(4+5)

Gleason Score 9
(5+4)

Gleason Score 10 I dont know

euproms The Netherlands
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EUPROMS study

Behandelingen

Behandelingen in het land (% van geheel)
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Behandelingen
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EUPROMS study

Shared decision making
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Shared decision making
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EUPROMS-onderzoek

Welke lessen kunnen we hieruit trekken?
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Welke lessen kunnen we hieruit trekken?

Welke lessen kunnen we hieruit trekken?
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Welke lessen kunnen we hieruit trekken?

3. We hebben kankercentra nodig met multidisciplinaire teams

Geografische spreiding en aantal antwoorden 
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Geografische spreiding en aantal antwoorden 
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