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Therapietrouw

Facts & figures
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Wat is therapietrouw?

De mate waarin een patiént zijn medicatie gebruikt in
overeenstemming met de afspraken die hij daarover
heeft gemaakt met zijn behandelaar
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van 16.907 patiénten uit 95
studies die medicatie
gebruiken voor een
chronische aandoening

eerste jaar

(bron: Blaschke et al. 2012)
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U 70 S500EN DOLLARS MAY BE AVOIDED THROUGH BETTER RESPONSIBLE MEDICINE USE

Estimatad aweadable costs from seboptimal madicines sse
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771 determinanten voor therapietrouw

o.a. vaardigheden
zorgverleners,

relatie patiént-
zorgverlener

Health system/
HCT-factors

0.a. complexiteit
regime,
bijwerkingen

o.a. kennis, houding,
opvattingen,

. Bron: WHO 2003,
verwachtingen aangevuld door Kardas et

al:2013
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Therapieontrouw bevorderen kun je niet
alleen
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